KURJIER.
STOmeniusa

BIULETYN INFORMACYJNY PROGRAMU STOmenius 2016

NUMER 1 / STYCZEN 2016

SPIS TRESCI:

SIEDMIOGLOS

Kilka stéw o idei Siedmiogfosu
Tak widziat to Augustow
Spojrzenie z Biategostoku
Glos z Ciechanowa

Relacja z Ostroteki

Uwaga! Méwi Ursynow
Zakopane, Zakopane...

Czas na gtos z Bemowa

INFORMACJE, AKTUALNOSCI

e Po spotkaniu w Warszawie
e Ustalenia uczniowskie
e Nauczyciele wymyslili



SIEDMIOGtOS

Kilka stéw o idei Siedmiogtosu

Nie wiem, czy wszyscy Panstwo zostali nalezycie poinformowani o tym, czym jest
Siedmiogtos i jak powstat. Ponizej postaram sie wiec przyblizy¢ ten temat.

Pojecie Siedmiogtos zostato pierwotnie ukute przez dyrektora Jarostawa Pytlaka dnia
19 grudnia 2015 roku, po obfitym S$niadaniu zaserwowanym przez spotecznos$c
ursynowskiego Zespotu Szkot nr 1 STO. Rdéznorodnos¢ potraw i wysoka estetyka ich
podania mogty rzeczywiscie spowodowac poranne pobudzenie weny.

Istotg Siedmiogtosu sg relacje ucznidéw i nauczycieli z siedmiu szkét uczestniczgcych
w Programie STOmenius, zbierane po kazdym spotkaniu. Wszystkie bedg publikowane
w ,Kurierze STOmeniusa”, a ten trafi do uczestnikow spotkan, a za ich posrednictwem moze
nawet znacznie dalej, jako swoiste wspomnienie wspolnie przezytych chwil i wymiana
odczu¢ z tym zwigzanych.

Bardzo dziekujemy wszystkim, ktérzy nadestali swoje relacje po pierwszej imprezie i
namawiamy do dalszej aktywnosci. Zachecamy réwniez do udostepniania ,Kuriera”

wszystkim zainteresowanym na catym swiecie.

Piotr Bandurski (nauczyciel, Warszawa-Bemowo)

Tak widziat to Augustow

18 grudnia 2015 r. pojechalismy do Warszawy, by reprezentowaé naszg szkote
w kolejnej edycji projektu STOmenius. W sumie pojechato nas 6 oséb: 4 wybrancéw z klasy
2. gimnazjum oraz Panie: Asia i Agnieszka. Po ponad pieciogodzinnej jezdzie byliSmy na
miejscu. Duza jak na standardy STO-wskie szkota pod przywddztwem pana Jarostawa
Pytlaka zrobita na nas ogromne wrazenie. PoznaliSmy ludzi z Warszawy, Ciechanowa,
Ostroteki, Zakopanego i Biategostoku.

Jednym z elementéw zjazdu byta praca warsztatowa. Uczniowie i nauczyciele
pracowali osobno, a potem przedstawiliSmy nawzajem swoje pomysty. Postanowiono,
miedzy innymi, zorganizowaC¢ 4 kilkudniowe wycieczki do szkét biorgcych udziat
w projekcie.

Po godzinie 20.00 mieliSmy czas wolny. Nie bede zdradza¢ szczegotéw, bo nie chce
zaszkodzi¢ nowo powstatym kontaktom, ale na pewno integracja byta. To stwierdzi chyba
kazdy. A o to wtasnie chodzi w tym projekcie.

Wyjazd uwazam za udany.

Julia Urbanowicz



Spojrzenie z Bialegostoku

Nasze pierwsze spotkanie w Warszawie bylo udane. Najfajniejsze byto to, ze
moglismy poznaé innych uczniéw z réznych miast. Mimo, ze do Warszawy pojechalysmy
tylko we dwie, wcale nie narzekatySmy na brak towarzystwa. Gospodarze przyjeli nas
pierwszorzednie, a w samej szkole czutyémy sie bardzo dobrze. Swiadomos$é tego, ze
pojechatysmy tam w jakims konkretnym i waznym celu byta podbudowujgca. STOmenius to
bardzo integrujgcy program tgczacy ludzi.

Dziekujemy wam wszystkim, ktorzy tam byliscie, wiemy co mamy robi¢, ruszmy do
pracy i spotykamy sie w marcu! Pozdrawiamy!

(Noname, Biatystok)

Relacja z Ostroteki

Od dwéch lat uczestniczymy w projekcie gimnazjow spotecznych, pod kryptonimem
»o10menius”. Celem tego przedsiewziecia jest integracja ucznidow i nauczycieli szkét STO.
Przyjete formy pracy to warsztaty, wycieczki oraz spotkania integracyjne.

W tym roku bierzemy udziat w Il edycji STOmeniusa. Tegoroczne spotkanie
inaugurujgce odbyto sie w warszawskim Zespole Szkét STO na Bemowie, ktérego czescig
jest Gimnazjum nr 99.

W zjezdzie udziat wzieli uczniowie gimnazjow spotecznych STO 2z Ostroteki,
Ciechanowa, Augustowa, Biategostoku, Zakopanego i warszawskiego Ursynowa. Byto nas
okoto 40 osdb. Po wspdlnym obiedzie odbyto sie zebranie informacyjne, przedstawiajgce
porzadek spotkania.

Zaraz po zwiedzeniu szkoty nauczyciele i uczniowie odbyli oddzielne spotkania
po$wiecone przygotowaniu do opracowanego tematu: ,Co odréznia nasze gimnazja od
innych szkot?”.

Termin nastepnego spotkania wyznaczyliSmy na marzec.

Kolejnym mitym akcentem byta kolacja, ktdrg wspdlnie przygotowali§my. MieliSmy
okazje blizej sie poznaé¢ i polubi¢. Nastepnie odbyt sie czas wolny, ktory spedzilismy,
integrujgc sie z nowo poznanymi osobami. Po mito spedzonym dniu, wszyscy udali$my sie
na zastuzony spoczynek.

Nastepnego dnia musieliSmy wczesnie wstaé, aby pojechaé do szkoty
na warszawski Ursynéw. Tam zjedliSmy bardzo dobre $niadanie, zwiedziliSmy szkote,
obejrzelismy prezentacje i zaczeliSmy szykowac sie do wyjazdu.

Tym mitym akcentem zakonczylismy spotkanie w Warszawie i wrociliSmy do domu.

Emilia Pedzich (uczennica, Ostroteka)



Glos z Ciechanowa

W Warszawie bylo bardzo fajnie. Dyrektor szkoty zrobit na mnie duze wrazenie
(oczywiscie pozytywne). Wszyscy ludzie byli bardzo kolezenscy, mili i otwarci, czego sie nie
spodziewatam na pierwszym spotkaniu. Na tym wyjezdzie zdobytam wielu nowych przyjaciét.
Wszyscy nauczyciele byli bardzo uprzejmi. Nawet tolerowali nasze granie w Minecrafta
po potnocy. Po powrocie do domu zatowatam, ze to spotkanie nie trwato troche dtuzej. Nie

moge sie doczekac¢ nastepnego.

Anastazja Soplinska (uczennica, Ciechanow)

Dwa grudniowe dni, spedzone na pracach nad projektem STOmenius, uptynety
w bardzo mitej atmosferze. Uczniowie, nauczyciele i dyrektorzy w swoich grupach roboczych
opracowali pierwsze dziatania projektowe, poznajgc sie przy tym i dobrze bawigc.

Dzieki goscinnosci obu dyrektorow, po ciezkiej pracy moglismy odpocza€ i pozywic
sie, jakze smacznie i zdrowo! To dopiero poczatek naszej przygody ze STOmeniusem, ale ta
wizyta wyznaczyta juz kierunek i atmosfere pracy. Wszyscy bardzo zadowoleni i petni
nowych doswiadczenh wrécilismy do domu, juz planujgc kolejne spotkanie.

Do zobaczenia w Ciechanowie!

Bozena Zagorska-Aruminska (nauczycielka, Ciechandw)

Uwaga! Méwi Ursynow

W dniach 18-19 grudnia w dwoch Warszawskich szkotach STO odbyto sie spotkanie
przedstawicieli szkét STO w ramach programu STOmenius. Pierwszego dnia byliSmy
goszczeni przez Spoteczne Gimnazjum nr 99 STO na Bemowie.

Z naszej szkoty wyruszyliSmy kilka minut po godzinie 14.00, a na miejscu byli§my juz
po godzinie podrézy metrem i autobusem. Kiedy wszyscy sie zebrali, dyrektor tamtejszej
szkoty zaprezentowat nam pomysty dotyczgce projektu STOmenius i jego celow.

Po zakonczeniu tej czesci uczniowie spotkali sie w celu wypracowania sposobow
wspotpracy miedzy szkotami. W tym czasie opiekunowie dyskutowali o innych formach
i mozliwosciach wspotpracy. Po zakonhczeniu burzy moézgdéw nauczyciele zaprezentowali
swoje pomysty uczniom, a uczniowie nauczycielom.

Drugiego dnia to my goscilismy w szkole na Ursynowie wszystkich uczestnikow
zjazdu. ZjedliSmy tam sniadanie i oprowadzilismy kolegdw z innych szkot po naszej
placowce. Okoto godziny 12.00 mogliSmy wréci¢ do domu. Spotkanie sie zakonczyto,
a goscie przygotowywali sie juz do powrotu.

Osobiscie uwazam, ze takie spotkania sg dobre i powinny byé organizowane

czesciej.



Grzegorz Jankowiak (uczen, Warszawa-Ursynow)

W tym roku nasza szkota postanowita zaangazowac sie w projekt STOmenius.

W pigtek 18 grudnia 2015 r. odbyto sie pierwsze spotkanie wprowadzajgce nas
w tajniki dalszych dziatah. Uczniowie i nauczyciele z kilku szkét STO zjawili sie
w Spotecznym Gimnazjum nr 99 STO na warszawskim Bemowie. Niestety, jak to zwykle
bywa, poniewaz mielismy najblizej ze wszystkich gosci, spdzniliSmy sie na spotkanie.
Z warszawskiego Ursynowa ruszylismy dopiero po zakonczeniu zajec lekcyjnych.

Po wystuchaniu krotkiego wstepu dotyczgcego poprzedniej edycji projektu,
podzieliliSmy sie na dwie grupy: uczniowie i nauczyciele. Kazda z nich zostata oprowadzona
po budynku szkoty przy ul. Powstancéow Slgskich. A bylo co oglagdaé w licznych
zakamarkach, np. prace uczniéw na kolorowych scianach czy ciekawie wyposazone sale.

Kolejna czesc¢ spotkania rowniez odbywata sie w podgrupach. Naszym zadaniem byto
zaplanowanie dziatan dla szkét na czas trwania projektu.

Nauczyciele zdecydowali, ze odbedzie sie m.in. konkurs na logo STOmeniusa oraz
prezentacja dorobku naszych gimnazjow. ZdecydowaliSmy takze o terminach kolejnych
spotkan w innych szkofach biorgcych udziat w programie.

Grupa uczniow obradowata zdecydowanie dtuzej i zgodnie z ich ustaleniami przed
kolejng wizytg (w Ciechanowie i Ostrotece) spotecznosci uczniowskie majg ustali¢, co
wyrdznia poszczegolne gimnazja, biorgce udziat w projekcie. W dalszej czesci spotkania nie
moglismy wzig¢ udziatu, poniewaz musieliSmy przygotowac sie na wizyte w naszej szkole.

W sobote grupa ucznidéw z klas pierwszych i drugich Spotecznego Gimnazjum nr 1
pojawita sie w szkole juz o godzinie 7 rano, zeby zabrac sie za przygotowanie Sniadania dla
gosci. A byto co robic! Biesiadnikdw miato by¢ ponad 30. Przygotowalismy satatke, twarozki
na stodko i ostro, talerz wedlin, seréw, warzyw, jajecznice, racuchy... Kazdy mogt znalez¢
cos dla siebie.

Po $niadaniu goscie zostali oprowadzeni po naszej szkole, a nastepnie dyrektor

przedstawit krétkg prezentacje dotyczgca naszej historii i osiggniec.

Zofia Tulczynska, Aleksandra Miesiak (nauczycielki, Warszawa-Ursynéw)

Zakopane, Zakopane...

Do Warszawy jechalismy okoto 6 godzin, wliczajgc w to czas dojazdu do Krakowa.
W Spotecznym Gimnazjum nr 99 na Bemowie ugoszczono nas gorgcym positkiem
i od razu po konsumpcji zostalismy poproszeni o wejscie na wyzsze pietro. Tam
opowiedziano nam o catym projekcie i jego poprzednich edycjach. Nastepnie uczniowie
gimnazjum oprowadzili nas po budynku swojej szkoty, ktéry zrobit na nas bardzo pozytywne

wrazenie. Pozniej zostaliSmy podzieleni na 2 grupy: nauczyciele i uczniowie.



Jako grupa ucznidw mieliSmy opracowa¢ sposoby komunikacji miedzy nami oraz
zastanowi¢ sie, jak nasze szkoty powinny pomagaé spotecznie, aby wypetni¢ zobowigzania
wobec nazwy. Myslelismy nad tym ponad 2 godziny. Burza mo6zgow zakonczyta sie o godz.
20:00 i doszlismy do wniosku, ze na kazdym kolejnym spotkaniu bedg podane dalsze
tematy. Temat obecny, to ,Co wyrdznia nasze gimnazja sposrod innych”.

Po wysitku intelektualnym nadszedt czas odpoczynku. Spedzilismy ditugg noc na
integrowaniu sie i, oczywiscie, spaniu.

Kolejnego dnia wyruszyliSmy do Spotecznego Gimnazjum nr 1 na Ursynowie, gdzie
ZjedliSmy przepyszne $niadanie, a nastepnie obejrzeliSmy osiggniecia tej szkoty. Okazato
sie, ze ma fascynujacy dorobek. Realizowata mnéstwo projektow na rzecz ucznidw i ich
rodzicéw.

To byt ostatni cel naszej podrézy. W oczekiwaniu na pocigg poswieciliSmy troche
czasu na drobne szalehAstwo w galerii ,Ztote Tarasy”, a nastepnie wyruszyliSmy w droge

powrotna.

(Uczen, Zakopane)

Czas na gtos z Bemowa

18 grudnia 2015 roku nasza szkota szykowata sie na przyjecie uczniéw z réznych
placéwek STO z catej Polski. Spotkanie miato rozpoczgé¢ sie okoto godziny 17.00, wiec po
uprzednim przygotowaniu sal rozeszliSmy sie. Gdy przyjechali goécie, zaczelismy od
oprowadzenia ich po naszej szkole. Pdzniej postanowiono zrobi¢ ,burze mézgdéw” wsrdd
uczniow, w nadziei, ze ktos bedzie miat jakis dobry pomyst. Takowych byto catkiem sporo.
Efektem rozwazan naszych oraz nauczycieli stato sie¢ zaplanowanie czterech spotkan na
terenie roznych szkét.

W potowie owego procederu zeszlismy zrobi¢ kolacje. Wbrew pozorom zabawa byta
przednia, moze mniej z powodu efektu kulinarnego, lecz méwi sie trudno... Zjedlismy kolacje
i mieliSmy czas wolny. SpedzaliSmy go w rézny sposéb, lecz najwiekszym zainteresowaniem
cieszyta sie sala matematyczna. Nie wchodzgc w szczegoty naprawde byto ciekawie.

Po nocy przespanej na materacach i kanapach ruszyliSmy do autokaru, ktéry dowiozt
nas do szkoty na Ursynowie. Przewidziany program podobny byt do naszego, lecz osobiscie
uwazam, ze positek zrobiony tam byt bardziej zr6znicowany od naszego.

Spotkanie mineto w bardzo przyjemnej atmosferze. Uwazam, ze bylo wielce udane i
nalezatoby je powtorzyc.

Maksymilian Swirski

W dniach 18-19 grudnia odbyto sie kolejne (dla nas) spotkanie programu STOmenius.

Tym razem do naszej szkoty zawitali goscie z Ostroteki, Zakopanego, Augustowa,



Ciechanowa, Biategostoku i z warszawskiego Ursynowa. Podczas spotkania zaréwno
uczniowie jak i nauczyciele zastanawiali sie miedzy innymi nad tym, jaki ksztatt ma przybra¢
dalsza wspétpraca szkét biorgcych udziat w projekcie. PostanowiliSmy, Zze projekt powinien
posiadac logo. Zostanie ono wybrane na drodze konkursu. Innym zagadnieniem poruszonym
podczas rozméw byt problem likwidacji gimnazjow. Debatowalismy nad argumentami, ktore
mogtyby by¢ uzyte w dyskus;ji ,przeciw’.

Drugiego dnia odwiedziliSmy gimnazjum na Ursynowie. MogliSmy zobaczy¢, w jaki
sposob pracuje ta szkota.

Joanna Firek

AKTUALNOSCI, INFORMACJE

Po spotkaniu w Warszawie

Spotkanie STOmeniusa w Warszawie przeszio juz do historii, podobnie jak mecz
polskich szczypiornistéw z Chorwacja. Jednak istnieje jeden czynnik, ktéry zasadniczo rézni
te dwa, juz historyczne, wydarzenia. Mianowicie po spotkaniu warszawskim pozostaty
wytgcznie mite wspomnienia, do ktérych chce sie wracac.

Poza wspomnieniami mamy tez pewne ustalenia, ktére zapadly podczas spotkan

warsztatowych dwoch niezaleznie dziatajgcych grup: uczniow i nauczycieli.

Piotr Bandurski

Ustalenia uczniowskie

Uczniowie pracowali w naturalnym dla siebie srodowisku, to jest w szkolnym klubiku.
By¢ moze dlatego wspotpraca przebiegata w sposob wzorcowy i przyniosta wiele pomystéw.

Ponizszg relacje przygotowata Natalia Pietrzak z Ciechanowa.

,Na spotkaniu przedstawiliSmy propozycje tego, co bedziemy robi¢ w naszych
miastach, gdy odwiedzg nas inne szkoty. Uznalismy, ze dobrze bedzie zatozy¢ konto na
Instagramie, gdzie bedziemy umieszczac informacje i zdjecia z uczniowskich dziatan na
rzecz STOmeniusa. Ja posiadam hasto do konta, zachecam do rozpowszechniania nazwy
i istoty projektu we wszystkich klasach, aby uczniowie mogli obejrze¢ wspolne posty. Prosze
o relacjonowanie tego, co dzieje sie u Was w szkole.

Wymyslilismy tez pewien kompletny, jak sie wydaje, projekt, ktéry bedzie realizowany
przez uczniéw w tej edycji STOmeniusa.

Oto jego zatozenia:



1. Projekt bedzie sie sktadat z tylu czesci, ile przewidujemy przerw pomiedzy
spotkaniami.
Temat kazdej czesci ustalamy wspadlnie podczas spotkania.

3. Kazda szkota przygotowuje swdj projekt w zakresie ustalonego tematu.
W dziatania angazujg sie wszyscy, nie tylko uczniowie z Samorzgdu Szkolnego.

4. Wykonanie prezentacji projektu w dowolnej formie (np. plakat, prezentacja, film,
scenka).

5. Efekty naszej pracy przedstawiamy na kolejnym spotkaniu. Omawiamy rezultaty
dziatan i wyciggamy wnioski.

6. Relacjonujemy efekty naszych prac na wspomnianym wyzej koncie Instagram.

Przypominamy, ze ruszyta juz pierwsza czes¢ naszego projektu, pod nazwg ,Co rézni
nasze gimnazja od innych” Prezentacja efektow prac odbedzie sie na najblizszym spotkaniu

w Ciechanowie. Tam tez ustalimy kolejny temat.

Nauczyciele wymyslili

Nauczyciele tez ciezko pracowali w naturalnym dla siebie srodowisku, czyli na
korytarzu szkolnym, pod czujnym okiem dyrektorow. Wiec efekty ich pracy rowniez mogg
budzi¢ szacunek.

Ponizej znajduje sie lista ustalen, zanotowanych przez p. dyr. Katarzyne

Kossakowska z Ostroteki.

1. Projekt STOmenius bedzie miat swoje logo, ktore powstanie na podstawie
projektow zgtoszonych do konkursu.

2. Na poczatku stycznia 2016 r. powstanie regulamin konkursu na logo. Kazda
szkota ma prawo zgtosi¢ dwie propozycje logo, zgodne z zapisami regulaminu.
Najlepszy projekt zostanie wybrany poprzez gtosowanie szkét. Kazda szkofa
dysponuje jednakowg liczbg 6 punktdw do przyznania. Mozna je dowolnie
rozdzieli¢.

3. Szkota z Ostroteki jest odpowiedzialna za dziatania zwigzane ze wspétpraca
Samorzadoéw. Z kazdej szkoly zostanie oddelegowana osoba, ktéra na koncie
Instagramu  (serwisu spotecznosciowego) bedzie umieszcza¢ informacje
i przemyslenia na temat realizacji projektéw. Sprawe zainicjuje Natalia

z Ciechanowa. Mozna bedzie ,lajkowaé” umieszczane tam posty lub zdjecia.



Prezentacje dobrych praktyk samorzgdowych zbieramy na koniec projektu, przed

wizytg w Biatymstoku.

Do kohca stycznia przygotowujemy hasta do dorobku gimnazjéw (oddzielnie

nauczyciele, oddzielnie uczniowie).

Kazda szkota goszczgca po wizycie gosci przygotowuje biuletyn. Mozna go

bedzie, m.in. umiesci¢ na serwisie.

Ustalono terminy wizyt w poszczegolnych szkotach:

a.

b
c.
d

16 - 18 marca 2016 r., Ciechanéw i Ostroteka,
23 - 25 maja, Zakopane

22 - 24 wrzesnia 2016 r. Augustow,

15 - 17 listopada 2016 r Biatystok.

SPOLECZNE
TOWARZYSTWO
OSWIATOWE



